
САЙТЫ ПОПУЛЯРНОЙ ПСИХОЛОГИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: 

«Терапевтические сказки» (http://www.detiseti.ru/modules/myarticles/topic/16/),  

«Сказкотерапия для всех» (http://www.lumara.ru/),   

«Лукошко сказок» (http://www.lukoshko.net/),   

Детский сказочный журнал «Почитай-ка»: подраздел «Задачка на прощание» 

(http://www.cofe.ru/read-ka/list.asp?heading=96),  

Интернет – сайт «Веселые развивалки и обучалки» 

(http://www.kindergenii.ru/index.htm), 

 интернет - сайт «Дети сети…» (http://www.detiseti.ru/),  

интернет – сайт «Психологический центр Адалин» (http://adalin.mospsy.ru/»),  

детский Интернет - портал «Солнышко» (http://www.solnet.ee/index.html), 

«Prozagadki.ru» (http://www.prozagadki.ru/) и др. 

 

ЭЛЕКТРОННЫЕ ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ:  

«Электронное сопровождение образовательного курса «Человек и 

профессия» - (Издательство «Глобус»), электронный учебник 

профессионального самоопределения Г.В. Резапкиной,  проект «Навигатум» 

https://navigatum.ru/metodika.html, уроки по профориентации 

https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html, программа 

«Смартия» https://smartia.me/skillsи т.д. 

  

ПРОФОРИЕТАЦИОННЫЕ САЙТЫ И ПУТЕВОДИТЕЛИ 

МОЛОДЁЖИ В ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ: банк интерактивных 

профессиограмм (http://prof.labor.ru/), методический кабинет профессиональной 

ориентации Г.В. Резапкиной http://metodkabi.net.ru,   информационно – 

справочная система выбора профессии «В помощь ШКОЛЬНИКУ.ру» 

(http://www.shkolniky.ru/professions), Проектория https://proektoria.online/ 

Пропуск в профессию https://proekt-pro.ru/ и др. 
 

МАТЕРИАЛЫ САЙТОВ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СТРЕССОВЫХ 

СОСТОЯНИЙ НА ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОДДЕРЖКИ ВЫПУСКНИКОВ:   

официальный информационный портал единого государственного экзамена 

http://www.ege.edu.ru/ru/classes-11/psych/,  

«Сдать ЕГЭ проСТО»  http://iro23.ru/ege-pro100-arhive  и т.д. 
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